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. -Truomgcd b bé[:i an bén tra dam bio quy trinh 1 chidu, sach s& vé sinh ngan
nap, cd du do dung cia bep.
* Tinh hinh sive khoe tré d4u nim:
- Ti1¢ tré an bén trd tai trudng: dat 100%.
- Ti & cén nang BT: %;
- Ty 1é tré SDD thé nhe can %
- Ty 1& tré SDD thé thip cdi  %; i
- Ti 1€ tré thira cén, béo phi %; ri\
* Thuén lgi: i
- Nha trudmg ludn nhin duge sy quan tam cia S Gido dyc va Dao tao Ha Noi,
lanh dao Dang ty, UBND phuong Ha Déng, céc ban nganh doan thé, Hoi cha me tré
em cua truong t6i cong tic cong tac chdm soc nubi dudng gido duc tré. ;
- Dgi ngli CBGVNV nhiét tinh, doan két; gido vién, nhan vién ¢6 trinh do, kién
thic chuyén mén vimg vang, diy dan kinh nghiém nén di didu kién dé thuc hién tét
cOng tac chdm séc nuéi dudng gido duc tré. o
* Kho khan:
- Khu don nguyén 1 co sé ha tang da xuéng chp, mot s6 16p trén tuémg nha bi
thédm, dot. céc don nguyén x4y lau nén hé thong PCCC chwa dam bao hign
ngiy nay. S J ;
- Su quan tdm cia cha me tré vé GDMN con h:
cham soc tré clia cdc ¢d.

I1. NHIEM VU:
1. Nhiém vu chung:
Chit @& ndm hoc 2025- 202
- Dm bao tuygt ddi




- Thue hién nghiém cac quy trinh trong ¢ché bién thyc phim. Té chirc bita dn cho
tré dam bao an toan, sach s&, khoa hoo. Thue hién tbt cong tac dam bao vé sinh an toan
thye pham.

2. Nhiém vy cu thé

- Giém sat viéc cfp nhét hang ngay v& s6 luong, chit lugng thuc phém va sb
sach nuéi dudng. :

_ Chi dao tb nudi thye hién ding thye don, ché bién thirc &n dam bao VSATTP.

- Té chite can do, theo d&i biéu dd cho tré hiing quf v& can do theo doi hing
théng dbi voi tré béo phi thira cén, suy dinh dudng. Phéi hop véi Trung tam y 1€ phutng
Khém stic khoe cho cac chéu it nhat 1 lan/ngm.

- Phéi két hop v6i céc t chire doan thé ludn dam béo vé sinh mdi trudng Xanh
- Sach- Sang trong va ngoai nha truong. o

- Bbi duong néng cao chét lugng doi ngdl gido vién, nhén vién trong nha truong
biét céich phong chéng dich bénh, biét cich phong tranh tai nan thuong tich va so ctu
tai chd khi tré xy ra tai nan. : ?
- Xy dung phwong 4n phong trénh tai nan thuong tich cho tré trong trudng MN.
_Xay dyng phuong 4n phong chéng ngd doe thyc phém cho tré trong trudm,
- Ufng dung cbng nghé théng tin trong cong tac quén Ly chi dao C

Duy tri cong tac tuyén truyén ¢ VO
T ]




- Thue hién nghiém tie vige bio tré bi bénh, b Sm va theo ddi strc khge hang
~ & & C.
ngdy c_dfll_ é’i;ﬁzéfé:g\réz cho gido vién vé huéng din t& chirc che HP gi4o dyc dinh
dudng, va st khoé cho tré, vé sinh an toan thyc phim, phong chéng tai nign thwrong
tich vi so ctru tai chd khi tré xay ra tai nan.
- Dam bao mua thuc phim tuoi ngon, & nguén gbe va thyc hién ky hop dong
cam két trach nhiém gitra bén mua va bén cung cép thuc phém,
- Thye hién nghiém tic vige luu mau thic &n va quy trinh kiém thue ba buée
theo Cong van s6 1246/QD-BYT ngdy 31 thing 3 ndm 2017 ciia Bo Y té vé huong dan
thuc hién ché dd kiém thue ba buée va lru mAu thite dn.

- Tang cudng kiém tra bép an, kip thoi phét hién cc e4e méi nguy hiém v dua
ra cée bién phap xtr Iy’ didu chinh. ;

- Thye hién cam két bé&p &n dam bao céc quy dinh vé tiéu chudn vé sinh an todn
thue phém. J : g

- Ban gidm hiéu va gido vién, bdo vé luén cé trach nhi¢m gidm sﬂsak!i“{ ‘E ;‘:}
ding d6 choi thudng xuyén dé nhim sia chita kip thoi nhimg dung cu, do choi
hong tranh gay thuong tich cho tré trong qua trinh chei.

1.2. Chim séc sirc khoe: i : = :

a. Chi tiéu: ki BEge I e

_100% tré dén trudmg duge kidm tra site khoe dinh ky 1 lan/niim hoe va eén do
theo dbi stre khoe 3 Lin/nam Vo tré thr 24 tu

+ Giam ty 18 tré SDD thé nhe can



- 100% thyc phdm du sé lugng, chat lugng.
- 100% céc I1ép c6 moi trudng sach - dep, than thign, gin giii v6i phy huynh va
VOi tré, i
b. Bién phsp: :
- S&n sang thich tmg linh hoat v4i tinh hinh thién tai, dich bénh; dam bao an toan
v& thé chit va tinh thin ch wre, £
- Chu déng phong, chéng va iing phé higu qua véi thien tai, dich bénh; phéi hop
v6i tram y té phudmg thyc hi¢n céng tdc phong chéng dich bénh.bio dam céc yéu cau,
didu kién vé trang thiét bj trong phong chéng dich bénh. Xéy dyng cac phuong 4n sfn
sang mg pho v6i nhing dién bién phic tap, dém béo thuc hién tét cong tc nusi dudng,
cham séc va bao dam an toan cho tré em theo quy dinh T
- Ban chi dao phéi hop chat ché véi nhau dé 14p ké hoach va trién khai cong tac
chim séc site khée cho tré trong nim hoc cu thé theo nam thang (Nhu tuyén truyén kip
théi céc bénh djch theo mua dich x4y ra, trién khai ké hoach phong chéng dich bé)%h
cho tré & trudmg...). ; v
- Tuyén truyén kién thtc nuéi day con theo khoa hoc cho céc bdc phu huynh
Ccac bu;’ij th phg hi i

thong qua gior dén tra tré, théng qua cac hoi thi,
- Phéi hop chat ch& véi trung tim y € phuong trong cong tdc phon

dich; khim sitc khée va cén do dinh k¥, vé sinh khir tring bé m3  moi ¢

vé sinh ¢4 nhan. it 3 o
- Thyc hién ddm bao ché d¢ dinh du

mua phu hop. Str dung phan mén

dbi giita céc chét dinh dudr

- Cong tac vé sinh m

- Phéi hop mua sim
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- Tham gla tbng vé sinh db ding sinh hoat, db diing vé sinh ¢4 nhan d6 cha,
dung cu nhi bép cho tré 1 tudn /1dn bang cdc dung dich sat khuén.
- Tao cho tré cam gi4c an toan vé moi mat khi o truong. Gitp tré phat {rién tinh
cam than thién vui vé, thoai mai coi ¢o gido nhu mg hién - 16p hoc 13 ng6i nha thir hai

cua tré.
ha me céc chéu dé t chire tét céc hoat 4008

- Lam t6t cong tac phm két hgp veicl
wui choi lanh manh, cic ngdy héi ngdy 13, két hop dé cung thye hién bt cong thc cham

soc nudi dudng.
2. Cong tac nudi dudng
a. Pim biio vé sinh an toan thwe phim

* Chi tiéu: i
gbe dam bio chit luong,

- Pam bao 100% nguon thuc phém tuoi ngon 0 nguon
hop vé sinh.

- bam bao 100% tré khéng bi ngd d@c thuc phém

- Piu tu mua sim dy du trang th1et bi ph\,lc vu cong tac
an toan, hop vé sinh.

- Thue hlEl'l ky hqp dﬁng voi nha cung

bén tré cho &

& Blgn phap: oIl
- Boi duﬁng cling ¢6 cho nha
bao quan thye pham ra
- Céc thao tac



- 100% tré ¢6 thoi quen vé sinh, &n ung tir phuc vy .

- 100% céc 16p thue hién ndi dung gido duc dinh dudng, vé sinh ATTP.

- 100% cde 16p tao goc tuyén truyén vé gido duc dinh dudng,
- Pam bao mirc an: 30.000d/ tré/ ngay (bao gdm ca chat dét). i |
* Bién phap:

Cé thue don phit hop cho db tudi, da dang c4c loai thire phém, thuomg xuyén

thay ddi theo muia, pht hep ngudn thire dn thye té clia dia phuong co.

- Ché bién thirc an dam béao hgp vé sinh, dam bao quy trinh theo mt chiéu.

- Thirc an sau khi ché bién xong phai ¢6 nap day, cho tré an thirc an néng, tranh

nhiing thire &n ngudi lanh.
- Nhan vién nha bep pha1 ¢6 trang phuc dy du theo yéu cu (deo tap d&, mi,
mang khau trang khi ché bién, cit méng tay sach s& va di kham stc khée theo dinh ki

theo quy dinh cia y té).

- Cham s6c chu ddo cho céc chau trong timg bia dn gic ngii, cho tré an hét sudt,
ngu du glac, ding git. Pam béo mat vé mia he, Am vé mua dong.

- Gido vién phai quan tdm, cham s6c tré trong ting bira &n, khuyen khich tré &n
hét sudt cia minh (khéng quat nat, méng tré, khéng bao hanh tré ca thé chét l4n tinh

than).
- Tép cho tré &n day di c4c loai thire &n, ting cudng thém mon xao cho tre 5-6
tudi, 16ng ghép gido duc dinh dudng, thong qua c4c bira an hang ngay.

- Nhic tré udng di lugng nudc trong ngay theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém tic gid glac sinh hoat ctia tré trong ngay theo quy dmh
& Tlep tuc boi duo’ng ning cao chat lu'q'ng d6i ngil gio vién- nhan vién néu in
trong nha trudng nhim dap {rng yéu clu gido duc hién nay

* Chi tiéu:
- 100% cén bd - gido vién - nhan vién nau an dugc hgc tap nghién ciru cac vin

ban chi thi ctia nganh. Cép nhét théng tin v& nhing yéu cau cép thiét trong cdng tac

chim séc - nudi dudng.
- 100% nhan vién nu an duge bb tri véo bép phit hop vai kha ning chuyén mén

clia tirng nguoi.
- 100% nhan vién ndu an duoc bdi dudng nang cao kién thirc nudi dudng va vé

sinh an toan thye pham.

- 100% nhén vién nau an duge tap huén vé cong téc dinh du'crng cho tré.

- 100% nhan vién nau an duge kham ste khoe dinh ky 1 1an/nim

- Phén déu bép dat loai t6t trong céc dot thanh kiém tra.

* Bién phap:

- Trién khai cdc vén ban chi thi v& VSATTP. Quyet dinh s6 4128/2001/QB -BYT
quy dinh diéu kién dam bao an toan thye pham tai cac bep an, Quyat dinh s6 1246/QB-
BYT ngay 31/03/2017 ve Vl.(;C ban hanh “ Huéng dan thye hién che dg kiém thye ba
budc va luu mAu thic mAu d6i véi co sé kinh doanh dich vy @n uéng”.
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- Xay dymg ché dd &in cén 46, da dang, hop 1y, d4p g nhu ciu dink duemg ...
inh tai Théng tu O 28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/}201_5 clia B truomg =
Guyét dinh 6 777/QB-BGDDT ngly 14/3/2017 v& Diéu chinh Thong tu s

_BGDBT; Vin ban hop nhét s6 01/V. BHN-BGDDT ngay 13/4/2021 Quyet
! - hm non va Thong tu 6 51/2020/TT-BGDDT
GD&PT sira dbi, bd sung mot s6 noi dung clia

28/201
dinh ban hanh Chwong trinh Gido du
nedy 31/12/2020 ctia B truéng B
inh Gido dyc mam non. : - .
Chm-grt;l:rc. hién Q]ilyét dinh sb 41/QD-TTg ngéy'08/01/2019 ctia Thit ;u@g ﬁ(.;:;;nh
phii phé duyét B én “Béo dam dinh dudng hop 1y va ting cuong hAoat ong thé Lu
cho tré em, hoo sinh, sinh vién de néng cao stic khoe, du ph?ng ben%l 'un
mach, dai théo dudmg, bénh phéi tiic nghén man tinh va hen phé quén giai d¢

2025”.

- Thu hién c6 hiéu qua phin mém quan 1 dinh dubng de hd tro c

dung thye don va tinh Khiu phin an cho tré theo quy dinh, dam bao
phit hop voi nhu cu, ché do an cia Lira twdi; xdy dung thire

thure tién cua dja phuong; tranh tinh trang thira, thiéu ning
(SDD) hodc nguy co béo phi cho tré. GE :

- Xay dymg thyc don hang tun, thye don cén doi du 4 nhom th
50% thyc phim c6 ngudn gde tir dong vat, 50% thue phém cé ngudn
dép tmg nhu cAu phét trién clia tré. g

5 chir thuc hién bép &n 5 tot tron

chirc tdt, Tiét kiém tét, Vé sinh tét, Cai thié;

- Bbi dudng kién thirc chim
vién nhitng vin dé chil yéu nhu dinh

quén thye phim, rau, ¢
téc quy trinh che bie
. - Nang cao




- Nha truémg chi dao xay dyng géc tuyén truyén, ché d§ sinh hoat ¢
$6 ndi dung v& gido duc dinh dudng, VSATTP, quy trinh rita tay, rira mat. M
nép vé sinh véin minh trong &n uéng cta tré trong trudng mam non. - Tuyén truy
bién kién thirc nusi day con theo khoa hoc cho céc bic phu huynh thong qua céc by
hop phy huynh, gi¢r dén tra tré. 8

- Huy dong cée td chure, cd nhan du tu ngudn e dé phét trién nha trudng;
manh cong tée xa hoi héa gido dyo dé téng cudng co sd vat chét 26p phén ning
chéit lwong cham s6c, nudi dudng, gido dyc tré trong nha trudng.
4. Céng tic thanh kiém tra CoRnE

a. Chi tiéu

- 100 % nhém 16p duge kiém tra thudng xuyén theo lich,

- 100 % c6 nudi thudng xuyén kiém tra tay nghd,

- 100 % gido vién duge kiém tra thuong xuyén céng tée d
ngu, vé sinh phong nhém. i :

b. Bién phsip . : o ha

- Lén lich kiém tra, gidm sét kiém tra tay nghé c6

- Kiém tra vé sinh nhém/I6p ctia tré, va né




V- QUY TRINH HOAT BONG CHAM SOC- NUOI DUONG

tra, sira chua, d6 dung, d6 choil- PHT phu trach-

204 trér, mua sim dd dung ban tra '
ho tré.

Thye hign tinh djnh lugng dudng

hat hing ngay cho tré dya trén phin |
mém dinh dudng,

Theo ddi cong tac tiép phdm va ché

bién thirc an tré héng ngay.

Kiém tra bep an: cong tAc lru miu

htre an, ghi sb luu mau, sb kiém thuc

budc, vé sinh céc dé ding, dLLng




NOQI DUNG CONG VIEC

i4o0 vién, T
Bao cao két qua can do va kiém tra BGH, (i
sire khée ctia tré vé Trung tim y t&

A
Gido vién, NV Y & |

Tuyén truyén, thyc hién tét cong tac
Iphong cdc dich bénh (s6t xuat huyét, 1
ay chan miéng...). BGH, NV y t&,
Kiém tra bép an diu nam.
Kiém tra tat ca cac nhom, 16p vé cong
4c th chire bén tri diu ndm hoo: vé
inh clia tré trudce va sau khi &n; céch |
& chic bita &n; gid an trua, &n chidu;
gid ngdi cia tré. : i
Kiém tra ohat luqng bita &n cfa tré
Theo d&i né nep vé sinh n, ng
¢ & cac nhom, 16p i :
Tnen khai cac nhom, lép
géo tuyén truyen dmh dut




CAp phit dung cuy té cho cdc nhom,
lop
Tuyén truyen dinh du@ng clia bé;
- Tuyén truyen, thye hién tét cong tac
phong cac dich bénh (dau mét do, tay
han miéng...).
Kiém tra toan di¢n bép an.
Dam bao an toan tuyét déi cho tré
rong thoi gian & trudng, & 16p.

Bérn béo cho tré in chin, udng s6i, di

gido vién.

PHT, y té, gi4o vién

PHT, y té, gido vién




Kiém ké dyung cy ban tri.
Bam bao tuyét doi cho tré trong thoi

Té chire tiée butffet
- Kiém tra thing dyng nuée ubng clia
¢, phong vé sinh & cdc nhom, 16p
Thing - Kiém tra v¢ sinh méi truong
- Kiém tra ché bién mon an cho tré (1
ngay).
Kiém tra tb chirc bita an, vé sinh 16p

b ’nh hat sen, banh nhtmg)‘
6 chrc tong vé sinh tru




NOIDUNG CONgG VIEC

0 chire gitr an, phén chia com, thirc an
ho tré tai céc nhém,1ép)

Theo dbi né nép va sinh an, ngii ciia
1¢ & céc nhom, lép

Gido dyc tré giit gin vé sinh an udng
rong nhimg ngay tét d& dam bao stc
he va d& phong ng dée thye phim.

Tuyén truyén vé ndi dung phong
ranh tai nan thuong tich tré; Vé sinh

bén tri ciia tré tai cdc nhém, 16p
Kiém tra d6 ding c4 nhn cia
Thuc hién tinh dinh luong dudng
hét hiing ngay cho tré d}ra ré

NGUOI THY'C

PHT phu tréach, y




chét hing ngay cho tré dya trén phén
&m dinh dudng
- Kiém tra khéu t chiic bita &n cho tré
(vé sinh trude va sau khi an, quy trinh
& chire gio dn, phén chia com, thirc an
ho tré tai cde nhom,lép)

Kiém tra gido vién céc nhém, 16p vé
chau vé sinh 16p hoc, vé sinh dé ding
4 nhan, d6 choi danh cho tré, thing

dung nuée, nha vé sinh.,

Gido duc tré giit gin vé sinh moi
ruong 16p hoc, vé sinh ca nhén
Dam bao tuyét doi cho tré trong thoi

gian & truong, & 16p

Thuc hién tinh dinh lugng ducng
hat hing ngay cho tré dua trén pl

mém dinh dudng

Ktem tra bép an: cong tac nha

[pham cong tdc luu mau \‘hu'c-
luu mAu, sé kiém thuc 3 'buo

3 nhan vién, 2 GV.

Gido vién- tré

GHI CHU







